Geld und Dokumente

Kreditkarte
EC-Karte

Bargeld
Auslandwihrung

Diebstahlsicherer Rucksack

2 Portmonees

Notfall-Telefonnummer
Deiner Bank

Formulare und
Organisatorisches

Personalausweis

Reisepass

Reiseunterlagen fiirs Schiff
Krankenversicherungskarte
Reisefiihrer
Impfausweis/ ggf. Allergiepass
Reisetagebuch

Auslandskrankenversicherung

Kamera und Technik

Laptop-Rucksack
Digitalkamera inkl. Akku/ Stativ

eBook

Handy inkl. Ladekabel
wasserdichte Handyhiille
Surround Kopfhorer
Kopfthorer-Adapter fiir 2

Ladegerit fiir die Elektronik
Powerbank

SD-Karte

Selfiestick

Dinge fiir den Reisealltag

Dry Bag (wasserdicht)

Grid-it Organizer
Handgepick

Koffer/ Trolly / Reisetasche
Daypack

Vakuum-/ Kompressionsbeutel
Zip-Beutel fir Handgepack

Bade-/ Strandtasche
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Kulturbeutel:
Hygiene- und

HaaBflegeantileel
Deo (Reisegrofse)

Zahnbiirste und Zahnpasta
Shampoo, Duschgel ect.
Haargummi

Handcreme

Kontakslinsen und Zubehor

Kulturbeutel

Lippenbalsam

Wattespdbchen
Rasierer + Zubehor

Schminke + Abschminktiicher

Sonnencreme
Damenhygieneartikel

Taschentiicher

Sonstiges

Brille + Etui

Buch/ Zeitschrift/ eBook
Ohrstopsel

Schlafmaske

Regenschirm

Reiseapotheke
undErste Hilfe
Anti-Blasen-Stick

Blasen-Pfalster

Durchfall-Tabletten
Erste-Hilfe-Set

Fiebertabletten
Herpescreme
Miickenschutzmittel
Insektenstichheiler

PersOnliche Medikamente

Pflaster

Schmerzmittel

Tabletten/ Kaugummi gegen
Ubelkeit
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WELCHE KLEIDUNG
DU BENOTIGST

Kleidungpackliste fiir
Frauen

Badesachen

Gurtel

Hosen, lang und kurz
Mutze, Hute, Caps
Pullover, Sweatshirt

Allwetterjacke
Schlafanzug, Pyjama
Socken
Unterwasche
T-Shirt

Kleid/ Rock
Sportkleidung

Sonnenbrille
Schuhe (auch zum Wechseln)

Flip-Flops/ Hausschuhe/
Badelatschen

1-2 gehobene Ensembles fiir
den Abend (schones Kleid
oder Rock/ Blusen Kombi
Anderes

Kleidungpackliste fiir

Manner

Badesachen

Gurtel

Hosen, lang und kurz
Mutze, Hute, Caps
Pullover, Sweatshirt

Allwetterjacke
Schlafanzug, Pyjama
Socken
Unterwdsche
T-Shirt

Hemd

Sportkleidung

Sonnenbrille
Schuhe (auch zum Wechseln)

Flip-Flops/ Hausschuhe/
Badelatschen

1-2 gehobene Ensembles fiir
den Abend (Hemd und
Anzug)

Anderes
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