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PACKLISTE

Geld und Dokumente Technik
Bargeld (EUR, USD oder INR) Handy & Aufladekabel
Visa- oder Mastercard Laptop & Aufladekabel
Reisepass Kamera & Akku
Visum Powerbank
Reisekrankenversicherung Kopfhorer

Tablet & Aufladekabel

Kulturbeutel Reiseapotheke

Shampoo & Duschgel Schmerztabletten
Zahnbirste & Zahnpaste Pflaster & Verband
Gesichtspflege Personliche Medikamente
Korperpflege evtl. Nahrungsergdnzung
Lippenpflege (falls benotigt)
Deo/Parfum Desinfektionsmittel
Kosmetika Sonnenschutz

Insektenschutz
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Kleidung fiir warme Gebiete Accessoires

(luftdurchlissige) Hosen (Hand-/Bauch-)Tasche/Ruck
(luftdurchlissige) Oberteile sack

Schuhe ggf. Regenschirm

Socken Sonnenbrille
(Baumwoll-)Unterwische Girtel

Hut ggf. Hand-/Badetuch

Badekleidung (falls notig)

Kleidung fiir kalte Gebiete

Warme Hosen

Warme Oberteile

Warme Socken

Monsun Unterwische
. Winterschuhe
Regenjacke
Regenschirm LU
Handschuhe

Wasserfeste Schuhe -
Winterjacke

ggf. beheizbare Accessoires
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